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9h00-10h00  10h0O - 11h00 10h00-11h00  9h00-10h00  10h00-11h00  10h00 - 11h00
CIRCUIT s BODY T HIT BODY
BIEN-ETRE i SCULPT - SCULPT

18h30 - 19h30 18h30 - 19h30 18h30 - 19h30 -
: Horaires de
HIT STEP. présence:
19h30 - 20h30 19h30 19h30 - 20h30 Lundi, mardi, jeudi
PILATES TRAINING et vendredi :
| SCULPT
9h00 - 12h30
et

Planéte Fitness 15h00 - 21h00

37 rue de Mulhouse 68170 RIXHEIM Mercredi :
Tel. 09757148 76 15h00 - 21h00

planete.fitness.rixheim@gmail.com
www.planete-fitness-rixheim.fr
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